
聯繫人:

Tel:

教會名称: 实际就餐 人數:_____ 接洽人电话

餐食               早餐  8:00am 午餐12:30pm 晚餐: 06:00pm

菜單選擇: A   餐 : ________ B   餐 _______ C  meal For youth _______ 

星期六 Scrambled Egg ,Fries,Sausage

            所有早餐包括 cereal,牛奶,土司,飲料

          

                 所有午餐包括水果,飲料

香菇肉燥饭,滷菜,涼拌菜 醡醬麵,三杯雞,炒菜

味噌湯 酸辣湯

                   所有晚餐包括水果,飲料

星期天

Salad ( Ranch and Thousand island)

                  所有午餐包括水果,飲料

                     EFC Bethel Prayer Garden Cater Menu 伯特利祈禱園菜單

Jennifer  

951.398.8817

                                                                                                                      全天供應熱水及咖啡

早餐
地瓜稀飯,滷花生,海帶,炒蛋,肉鬆

早餐
綠豆稀飯,醬瓜,小魚乾花生

Breakfast
皮蛋豆腐,泡菜 home made Potato

午餐

牛肉麵,泡菜,酸菜 

午餐

滷豬腳饭,滷菜,炒菜,

Lunch:

Cheese Burgers 

French Fries, Salad

Chips with Chinese Salsa, Fruit 

晚餐 晚餐 Dinner:

Teriyaki Chicken 

Mixed vegetables, Soup 
(With steamed rice)

早餐
皮蛋瘦肉粥,炒高麗菜,滷豆乾,,炒蛋

早餐
高麗菜肉末蝦米鹹粥

Breakfast
Scrambled Eggs, Fries & Bacon

炒豆芽,滷菜 Hash Brown

                         所有早餐包括 cereal,牛奶,土司,飲料

午餐

香菇肉羹,炒米粉

午餐

Remark 星期五晚上可訂特别餐:(義大利麵+肉丸)+沙拉, 玉米湯.     圈选后,请传真到:951.943.7738

加哩雞蓋飯,炒時菜

Lunch:

Spaghettis with Meat balls or Pot roast

玉米湯

Chips with Salsa, Fruit


